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自由泳呼吸管的用处：如果将注意力放在肩膀上，试着在向前伸臂时，将它们向脸颊靠拢，这可以使你的
身体形成窄窄的形状，帮助身体以直线前进。头部继续保持稳定，引导臂进行前伸，你会发现清澈的水开始拉，
你的另一只胳膊可以以更直的线前进，从而在向前游的时候，游得线条会更直。如果你将注意力放在保持头部
稳定上，并将肩部和面颊在一侧贴近，你自动会获得两边的平等的转身，哪怕你平时游得时候有一些倾斜。呼
吸管像船舵一样，可以使你保持一致。如果脱轨了，你就会发现要游直更困难了，每个游泳者都应避免此类情
况发生。可以通过在呼吸管开口处使用斐尼斯有氧帽来进一步降低耗氧量。广东加工呼吸管品牌

呼吸管的基本作用：首先，是当你的水面休息或游泳时，你的脸在水中向下看或找东西时，你可以通过呼
吸管呼吸以减少气瓶中空气的消耗。第二，当水面有风浪时，可以利用呼吸管的管口高度通常高于波浪高度而
避免让水涌进嘴里。第三，如果你在远离船只或岸边的地方出水，而气瓶中的空气又所剩无几，呼吸管能使你
较轻松地游回船上或岸上，你的脸可以自然地放在水中。而在浮潜时，呼吸管更是必需的装备，你可以不用抬
头在水里呆上整整这时候。浙江好的呼吸管销售厂家游泳呼吸管的使用口含着管子的软部分，它的造型能让你
含着牙齿能扣着管子的头，比较舒服的。

自由泳呼吸管的用处：更多的高级游泳者会注意到当头部平稳时，若加上转体，会为身体创造出更多的张
力。当上半身在一侧延伸时，它就会像一只被压住的弹簧，想向另一侧弹过去。稳定的头部加强了弹簧的运动。
如果头部随着身体旋转，这一张力就不会出现。一旦感觉到身体是稳定的，你便可以将注意力放在胳膊与手臂
上。试着让双手获得完全的张力。你可以通过将注意力集中在几个方面达到此效果，但是一次只关注一项。如
果你将注意力集中在手指与手掌上，想象着划水时，压力在手指上而不是在手掌上。

新手浮潜是选用半干式还是全干式呼吸管？半干式：则是在咬嘴前端有一个活门，阻止水进入嘴中，但管
中仍有水，呼吸有些许阻力，但是在潜水超过呼吸管深度时，可避免水直接流入口中，是初学者较容易入门的
装备。全干式：则是在管前设只出不进的活门，保持管子不进水。属于更好的呼吸管，在管子上方进气的部位，
加装了一个单向进气阀，我们叫它全干呼吸管，因为有这个单向阀，即使管子整根在水里，也不会进水。不过，
多了个部件，吸气的阻力当然也稍微大了点。其顶部有活动的浮阀，一旦有水即将淹没呼吸管，浮阀就会因为
浮力而封闭管口，阻止进水。游泳呼吸管的使用方法：口吸—鼻呼（这个呼吸方法与全泳相同，建议采用）。

潜水用呼吸管所用之吊环的制作方法：呼吸管所用之吊环，用于将呼吸管与潜水蛙镜连接固定。目前，市
场上所售的游泳(潜水)的呼吸管配件——吊环，均为一体一用式，其较大的弊端是在使用过程中，如果使用者
想要蛙镜与呼吸管快速分离很困难，在快速拆卸过程中很难把蛙镜的头带从扣夹中拔出，且扣夹会夹住头发，
在拆卸过程中，手也会抓住头发，使人难受；另一个弊端是使产品设计变得更困难，变更扣夹会影响吊环套，
或者变更吊环套又会影响扣夹，这造成产品的单一性，增加开发成本，极大地浪费现有资源。半干式呼吸管：
则是在咬嘴前端有一个活门，阻止水进入嘴中，但管中仍有水，呼吸有些许阻力。中国澳门百搭呼吸管介绍

呼吸管可以让你专注于平衡、头部入水、抓水与划水、频率、转体、对准和摆臂等等。广东加工呼吸管品
牌

实用新型内容本实用新型的目的在于克服现有产品的上述不足之处和减少地球资源的浪费，提供一体多用、且
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可以方便迅速拆卸的新型游泳及潜水用呼吸管之配件——吊环。本实用新型实现其目的采用的技术方案是该吊
环由可分离的吊环套和扣夹组成，于吊环套上设有卡孔或卡槽，对应地，于扣夹上设有卡接柱，吊环套与扣夹
通过卡孔及卡接柱卡位连接。吊环套为圆环形，其外面上突出设有一安装部，于所述安装部设有上卡槽，在安
装部下方同一轴线上开设下卡孔；对应于扣夹的一夹片外侧设有上卡接柱和下卡接柱，上卡槽与上卡接柱卡接，
下卡孔与下卡接柱卡接。广东加工呼吸管品牌


